
Our Lady o f  Refuge 

 
 
The Baptism of The Lord     January 11, 2026 

OUR MISSION: "Our Lady of Refuge Parish is a place of safety and a beacon light  
for the local community. All people, young and old and of any culture, are welcome  

to take refuge in our parish and rest in the Lord. We live our faith in service to the community." 

2165 Lucretia Avenue  •  San Jose, CA 95122  •  Tel:  (408) 715.2278  •  Fax:  (408) 715.2279 •  https://ourladyofrefugesj.org/ 

WEEKLY MASS SCHEDULE 
HORARIO SEMANAL DE MISAS 

CHƯƠNG TRÌNH THÁNH LỄ 
 

Vigil Saturday | Sábado Vigilia  
Thứ Bảy-Lễ Vọng 

 

   5:00 PM……………...….…... Tiếng Việt  
   7:00 PM…...……………..Mass in Tamil 
           
 

SUNDAY | DOMINGO | CHÚA NHẬT 
 

   8:00 AM………….... Thánh lễ tiếng Việt 
 10:00 AM……..……..... Misa en Español 
 12:00 PM……….……… Mass in English 
   1:30 PM………...….... Misa en Español 
   4:00 PM..………….. Thánh lễ tiếng Việt 
 

WEEKDAY MASSES: 
 

Monday - Saturday: 8:00 AM Vietnamese 
  

Tuesday - Friday: 9:00 AM Spanish 
 

Wednesday: 5:00 PM Perpetual Help Mass 
 

1st. Thursday: 6:30 PM Divine Mercy Mass 
 

Vietnamese, English & Spanish 
 

——————————————————————————— 
 

Eucharistic Silent Adoration 
  
 
 

Fridays: After 9am Mass until 6pm  
 

——————————————————————————— 

Confessions in English/Spanish: 
Tuesdays: After the 9am Mass 

Fridays: 5pm - 6pm 
 

Confessions Vietnamese: 
Every Saturday after 8am Mass 

 
 

 Bí tích Hoà giải sẽ có liền sau Thánh lễ 8 
giờ sáng Thứ bảy mỗi tuần. 

Pඉකඑඛඐ Sගඉඎඎ 
 
Rev.         408.715.2286 
Roberto Gomez                        roberto.gomez@dsj.org 
Pastor                                  

 

Rev.         408.715.2285 
Duong Nguyen      duong.t.nguyen@dsj.org 
Parochial Vicar                 
 

Rev.                Cel. 408.708.5031 
Louis Lava (Leveil)  anthony.louis.lava@dsj.org 
Tamil Catholic Community Priest             
 

Sr. Mariann Bich Dam       408.715.2283 
Le, LHC                                              mariann.le@dsj.org 
Director of Vietnamese Catechist                                              
 

Luis         408.715.2282 
L. Miranda    luis.lopezmiranda@dsj.org     
Office & Business Manager                   
 

Arturo         408.715.2276 
Reyes             arturo.reyes@dsj.org 
Director of Hispanic Ministry/ 
Confirmation Coordinator                       
 

Imelda         408.715.2277 
Contreras     imelda.contreras@dsj.org     
Office Admin Assistant - English / Spanish                   
 

Thanh-Thao (Sue)       408.715.2280 
Do      sue.do@dsj.org     
Office Admin Assistant - Vietnamese / English                   
 

Yasmine       408.715.2281 
Flores          yasmine.flores@dsj.org     
Office Admin Assistant - English / Spanish                   
 

Catholic Charities of     408.715.2284 
Santa Clara Co.     lgonzalez2@catholiccharitiesscc.org 

Xin lưu ý: 
BíÊtíchÊHoàÊgiảiÊsẽÊcóÊliềnÊ

sauÊThánhÊlễÊ8ÊgiờÊsángÊ
ThứÊbảyÊmỗiÊtuần. 

BíÊtíchÊRửaÊTộiÊchoÊtrẻÊemÊsẽÊ
vàoÊThứÊbảyÊtuầnÊthứÊhaiÊ
củaÊmỗiÊtháng.ÊÊKhiÊghiÊ
danh,ÊxinÊchaÊmẹÊđemÊ
theoÊgiấyÊkhaiÊsinhÊcủaÊ
bé. 

XinÊquýÊanhÊchịÊemÊliênÊlạcÊ
vớiÊcácÊChaÊtrongÊGiáoÊ
xứÊítÊnhấtÊlàÊ6ÊthángÊnếuÊ
muốnÊcửÊhànhÊBíÊtíchÊ
HônÊnhânÊtrongÊnhàÊthờ. 

AnhÊchịÊemÊnàoÊmuốnÊvềÊ
ViệtÊNamÊcửÊhànhÊBíÊ
tíchÊHônÊphối,ÊxinÊliênÊ
lạcÊvớiÊcácÊChaÊtrongÊ
GiáoÊxứÊítÊnhấtÊlàÊ3ÊthángÊ
đểÊviếtÊthơÊgiớiÊthiệuÊchoÊ
cácÊChaÊxứÊbênÊViệtÊ
Nam. 

NghiÊthứcÊXứcÊdầuÊbệnhÊ
nhânÊsẽÊvàoÊthứÊNămÊđầuÊ
thángÊtrongÊthánhÊLễÊ
LòngÊChúaÊThươngÊXótÊ
lúcÊ6:30Êchiều. 
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LỄÊCHÚAÊGIÊ-SUÊCHỊUÊPHÉPÊRỬA 

NGHĨÊVỀÊPHÉPÊRỬAÊTỘIÊCỦAÊCHÚNGÊTA 
 
(McÊ1,Ê6b-11) 
 
LễÊGiángÊSinhÊmangÊlạiÊchoÊchúngÊtaÊniềmÊvuiÊvàÊơnÊthánhÊvớiÊsựÊtrànÊđầyÊtrongÊLễÊChúaÊGiêsuÊKitôÊ
chịuÊPhépÊRửa. 
 
 
TinÊMừngÊthánhÊMarcôÊthuậtÊlạiÊchoÊchúngÊtaÊviệcÊChúaÊGiêsuÊchịuÊPhépÊRửaÊ(McÊ1,Ê6b-11),ÊchứngÊ
tỏÊconÊđườngÊsốngÊkhiêmÊnhườngÊvàÊhạÊmìnhÊcủaÊChúaÊGiêsuÊConÊThiênÊChúa. 
 
 
KhởiÊđầuÊsứÊvụÊcôngÊkhai,ÊChúaÊGiêsuÊđãÊtớiÊsôngÊGiođanÊđểÊlãnhÊnhậnÊPhépÊRửaÊthốngÊhốiÊvàÊhoánÊ
cảiÊtừÊGioan.ÊThánhÊMarcôÊthuậtÊlạiÊ:Ê"ÊChúaÊGiê-suÊtừÊNadarétÊxứÊGalilêaÊđếnÊvàÊchịuÊphépÊrửaÊbởiÊ
GioanÊởÊsôngÊGiođanÊ"Ê(McÊ1,9).ÊVớiÊconÊmắtÊthườngÊtình,ÊxemÊraÊđiềuÊnàyÊcóÊvẻÊtráiÊngược.ÊBởiÊ
ChúaÊGiêsuÊlàÊĐấngÊvôÊtộiÊđâuÊcầnÊtớiÊsựÊthốngÊhốiÊvàÊtrởÊlạiÊsao.ÊNgườiÊlạiÊcònÊhoàÊmìnhÊvàoÊhàngÊ
ngũÊcácÊtộiÊnhânÊđểÊđượcÊlãnhÊnhậnÊPhépÊRửa;ÊNgườiÊlàÊĐấngÊđếnÊđểÊthaÊthứÊnayÊcầnÊtớiÊơnÊthaÊthứÊ
vàÊcầuÊxinÊThiênÊChúaÊơnÊhoánÊcải,ÊđểÊcóÊthểÊtrởÊvềÊvớiÊThiênÊChúaÊbằngÊtấtÊcảÊconÊtim,ÊhoànÊtoànÊ
thuộcÊvềÊThiênÊChúa.ÊChúaÊGiêsuÊlàmÊthếÊlàÊNgườiÊmuốnÊđặtÊmìnhÊvềÊphíaÊcácÊtộiÊnhân,ÊliênÊđớiÊvớiÊ
họ,ÊvớiÊnỗiÊcựcÊnhọcÊcủaÊchúngÊtaÊtrongÊviệcÊtrởÊvề,ÊloạiÊbỏÊcácÊđiềuÊíchÊkỷ,ÊtrongÊviệcÊtáchÊmìnhÊraÊ
khỏiÊtộiÊlỗiÊcủaÊchúngÊta. 
 
 
“KhiÊvừaÊlênÊkhỏiÊnước,ÊNgườiÊliềnÊthấyÊtrờiÊmởÊra,ÊthấyÊThánhÊThầnÊnhưÊchimÊbồÊcâuÊngựÊxuốngÊ
trênÊmình.ÊVàÊcóÊtiếngÊtừÊtrờiÊphánÊ:Ê“ConÊlàÊConÊyêuÊdấuÊcủaÊCha,ÊConÊđẹpÊlòngÊCha”Ê(McÊ1,10-11). 
 
 
HỏiÊ:ÊĐiềuÊgìÊđãÊxẩyÊraÊvàoÊlúcÊChúaÊGiêsuÊxinÊchịuÊPhépÊRửaÊbởiÊÔngÊGioan? 
 
 
ThưaÊ:ÊTrướcÊhànhÊđộngÊcủaÊtìnhÊyêuÊkhiêmÊnhườngÊnàyÊtừÊphíaÊConÊcủaÊThiênÊChúa,Ê"trờiÊmởÊra"ÊvàÊ
hiệnÊraÊcáchÊhữuÊhìnhÊChúaÊThánhÊThầnÊdướiÊhìnhÊchimÊbồÊcâu,ÊtrongÊkhiÊmộtÊtiếngÊnóiÊtừÊtrênÊcaoÊ
diễnÊtảÊsựÊhàiÊlòngÊcủaÊChúaÊCha,ÊnhậnÊConÊMộtÊcủaÊMình,ÊĐấngÊĐượcÊYêuÊThươngÊ:Ê“ConÊlàÊConÊ
yêuÊdấuÊcủaÊCha,ÊConÊđẹpÊlòngÊCha”Ê(McÊ1,11).ÊĐâyÊlàÊsựÊmặcÊkhảiÊnhãnÊtiềnÊvềÊThiênÊChúaÊBaÊ
Ngôi,ÊvàÊThiênÊtínhÊcủaÊChúaÊGiêsu,ÊNgườiÊlàÊĐấngÊMessia,ÊNgườiÊđượcÊThiênÊChúaÊđãÊsaiÊđếnÊnhưÊ
lờiÊđãÊhứaÊđểÊgiảiÊthoátÊvàÊcứuÊchuộcÊdânÊNgười.ÊBướcÊlênÊkhỏiÊnướcÊlàÊChúaÊGiêsuÊnângÊchúngÊtaÊ
lênÊvàÊdẫnÊchúngÊtaÊtớiÊmứcÊđộÊthậtÊcaoÊbênÊngaiÊThiênÊChúaÊCha. 
 
 
NgàyÊchúngÊtaÊchịuÊPhépÊRửaÊTội,ÊđượcÊdìmÊmìnhÊvàoÊtrongÊnướcÊlàÊchúngÊtaÊđượcÊdìmÊvàoÊtrongÊ
MầuÊNhiệmÊcủaÊquyềnÊnăngÊcủaÊChúa,ÊtrongÊmầuÊnhiệmÊcủaÊsựÊchếtÊcủaÊNgười,ÊlàÊnguồnÊsựÊsống,ÊđểÊ
thamÊdựÊvàoÊsựÊsốngÊlạiÊcủaÊNgườiÊvàÊtáiÊsinhÊvàoÊtrongÊđờiÊsốngÊmới. 
 
 
VớiÊBíÊTíchÊThánhÊThểÊvàÊThêmÊSức,ÊBíÊTíchÊRửaÊTộiÊtạoÊthànhÊcácÊBíÊTíchÊgọiÊlàÊ"KhaiÊTâmÊKitôÊ
Giáo",ÊtạoÊthànhÊmộtÊbiếnÊcốÊBíÊTíchÊlớnÊduyÊnhất,ÊchoÊchúngÊtaÊđượcÊtrởÊnênÊgiốngÊThiênÊChúaÊvàÊ
biếnÊchúngÊtaÊthànhÊmộtÊdấuÊchỉÊsốngÊđộngÊcủaÊsựÊhiệnÊdiệnÊvàÊtìnhÊyêuÊChúa. 
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TrongÊviệcÊlàmÊphépÊnướcÊcủaÊgiếngÊrửaÊtội,ÊHộiÊThánhÊcầuÊxinÊchoÊnướcÊnàyÊcóÊthểÊtrởÊnênÊnguồnÊ
mạchÊcủaÊsựÊsốngÊmớiÊtrongÊĐứcÊKitôÊvàÊviệcÊthanhÊtẩyÊtộiÊlỗiÊquaÊsựÊtuônÊđổÊThánhÊThần.ÊNhưÊsựÊ
sốngÊđượcÊtruyềnÊtừÊthếÊhệÊnàyÊquaÊthếÊhệÊkhác,ÊthìÊânÊsủngÊcũngÊđượcÊtruyềnÊtừÊthếÊhệÊnàyÊsangÊthếÊ
hệÊkhác,ÊquaÊviệcÊtáiÊsinhÊởÊgiếngÊRửaÊTội,ÊvàÊvớiÊânÊsủngÊnày,ÊdânÊKitôÊlữÊhànhÊtrongÊthờiÊgian,ÊnhưÊ
mộtÊdòngÊsôngÊtướiÊgộiÊtráiÊđấtÊvàÊtruyềnÊlanÊphúcÊlànhÊcủaÊThiênÊChúaÊkhắpÊthếÊgian.ÊSauÊđóÊchúngÊ
taÊtừÊbỏÊSatanÊvàÊtấtÊcảÊcôngÊviệcÊcủaÊnó,ÊvàÊtuyênÊxưngÊđứcÊtinÊcủaÊHộiÊThánhÊvàoÊThiênÊChúaÊBaÊ
Ngôi. 
 
 
KhiÊtaÊnóiÊ‘không’ÊvớiÊcácÊđềÊnghịÊcủaÊmaÊquỷÊlàÊkẻÊchiaÊrẽ,ÊtaÊcóÊthểÊthưaÊ‘có’ÊvớiÊThiênÊChúa,ÊĐấngÊ
mờiÊgọiÊtaÊnênÊđồngÊhìnhÊđồngÊdạngÊvớiÊNgàiÊtrongÊtưÊtưởngÊvàÊhànhÊđộng.ÊNếuÊchaÊmẹÊchúngÊtaÊđãÊ
banÊchoÊchúngÊtaÊsựÊsốngÊtrầnÊthế,ÊthìÊHộiÊThánhÊlạiÊtáiÊsinhÊchúngÊtaÊvàoÊsựÊsốngÊđờiÊđờiÊtrongÊBíÊ
TíchÊRửaÊTội. 
 
 
QuaÊviệcÊđổÊnướcÊvàÊkhẩnÊcầuÊThiênÊChúaÊBaÊNgôi,ÊchúngÊtaÊđượcÊ“dìm”ÊvàoÊmầuÊnhiệmÊcáiÊchếtÊ
củaÊĐứcÊKitôÊvàÊsốngÊlạiÊtrongÊđờiÊsốngÊmới.ÊVìÊvậy,ÊđượcÊtáiÊsinh,ÊchúngÊtaÊtrởÊnênÊmộtÊthụÊtạoÊmới,Ê
điÊtừÊsựÊhưÊhỏngÊcủaÊtộiÊlỗiÊquaÊsựÊsốngÊđờiÊđời.ÊTrongÊĐứcÊKitô,ÊvàÊnhờÊsựÊtuônÊđổÊThánhÊThần,Ê
chúngÊtaÊtrởÊthànhÊdưỡngÊtửÊcủaÊChúaÊCha,ÊvớiÊHộiÊThánhÊlàÊmẹÊthiêngÊliêngÊcủaÊmình.ÊMốiÊliênÊhệÊ
nàyÊlàÊmộtÊmốiÊliênÊhệÊdứtÊkhoátÊvàÊinÊtrênÊlinhÊhồnÊmộtÊấnÊtínÊkhôngÊthểÊxóaÊbỏÊđược.ÊTừÊnayÊtrởÊđi,Ê
làÊchiÊthểÊcủaÊthânÊthểÊĐứcÊKitô,ÊchúngÊtaÊcamÊkếtÊxaÊlánhÊtộiÊlỗiÊvàÊlàmÊchoÊcuộcÊđờiÊmìnhÊcàngÊngàyÊ
càngÊnênÊđồngÊhìnhÊđồngÊdạngÊvớiÊNgườiÊhơnÊbaoÊgiờÊhết. 
 
 
SauÊviệcÊtáiÊsinhÊcủaÊmìnhÊtrongÊnướcÊrửaÊtội,ÊchúngÊtaÊđượcÊxứcÊbằngÊDầuÊThánhÊnhưÊdấuÊchỉÊcủaÊ
việcÊchiaÊsẻÊvaiÊtròÊnhưÊTưÊTế,ÊNgônÊSứÊvàÊVươngÊGiảÊcủaÊĐứcÊKitô.ÊNhưÊphầnÊtửÊcủaÊdânÊtưÊtế,Ê
chúngÊtaÊđượcÊmờiÊgọiÊdângÊhiếnÊcuộcÊsốngÊhàngÊngàyÊcủaÊmìnhÊnhưÊmộtÊhyÊlễÊđẹpÊlòngÊNgài.ÊNhưÊ
dânÊvươngÊgiảÊvàÊngônÊsứ,ÊchúngÊtaÊđượcÊmờiÊgọiÊcôngÊbốÊvươngÊquyềnÊcủaÊĐứcÊKitôÊbằngÊviệcÊlàmÊ
chứngÊchoÊđứcÊtinÊvàÊđứcÊáiÊcủaÊmình,ÊvàÊcamÊkếtÊtheoÊgươngÊNgườiÊtrongÊviệcÊyêuÊthươngÊphụcÊvụÊ
anhÊchịÊemÊmình. 
 
 
Vậy,ÊPhépÊRửaÊcủaÊChúaÊGiêsuÊvàÊPhépÊRửaÊTộiÊcủaÊchúngÊtaÊcóÊliênÊkếtÊchặtÊchẽÊvớiÊnhau.ÊPhụngÊ
VụÊcủaÊngàyÊlễÊnàyÊđãÊhátÊlênÊnhưÊsau:Ê“ĐứcÊKitôÊchịuÊphépÊrửa,ÊcảÊtrầnÊgianÊđượcÊthánhÊhoá,ÊchúngÊ
taÊđượcÊthaÊthứÊtộiÊlỗi,ÊđượcÊthanhÊtẩyÊnhờÊnướcÊvàÊThánhÊThần”Ê(TiềnÊxướngÊcủaÊKinhÊBênêdictus,Ê
củaÊGiờÊKinhÊSáng). 
 
 
Lm.ÊAntônÊNguyễnÊVănÊĐộÊ07/Jan/2024 
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