
Our Lady o f  Refuge 

 
 
30th Sunday in Ordinary Time         October 26, 2025 

OUR MISSION: "Our Lady of Refuge Parish is a place of safety and a beacon light  
for the local community. All people, young and old and of any culture, are welcome  

to take refuge in our parish and rest in the Lord. We live our faith in service to the community." 

2165 Lucretia Avenue  •  San Jose, CA 95122  •  Tel:  (408) 715.2278  •  Fax:  (408) 715.2279 •  https://ourladyofrefugesj.org/ 

WEEKLY MASS SCHEDULE 
HORARIO SEMANAL DE MISAS 

CHƯƠNG TRÌNH THÁNH LỄ 
 

Vigil Saturday | Sábado Vigilia  
Thứ Bảy-Lễ Vọng 

 

   5:00 PM……………...….…... Tiếng Việt  
   7:00 PM…...……………..Mass in Tamil 
           
 

SUNDAY | DOMINGO | CHÚA NHẬT 
 

   8:00 AM………….... Thánh lễ tiếng Việt 
 10:00 AM……..……..... Misa en Español 
 12:00 PM……….……… Mass in English 
   1:30 PM………...….... Misa en Español 
   4:00 PM..………….. Thánh lễ tiếng Việt 
 

WEEKDAY MASSES: 
 

Monday - Saturday: 8:00 AM Vietnamese 
  

Tuesday - Friday: 9:00 AM Spanish 
 

Wednesday: 5:00 PM Perpetual Help Mass 
 

1st. Thursday: 6:30 PM Divine Mercy Mass 
 

Vietnamese, English & Spanish 
 

——————————————————————————— 
 

Eucharistic Silent Adoration 
  
 
 

Fridays: After 9am Mass until 6pm  
 

——————————————————————————— 

Confessions in English/Spanish: 
Tuesdays: After the 9am Mass 

Fridays: 5pm - 6pm 
 

Confessions Vietnamese: 
Every Saturday after 8am Mass 

 
 

 Bí tích Hoà giải sẽ có liền sau Thánh lễ 8 
giờ sáng Thứ bảy mỗi tuần. 

Pඉකඑඛඐ Sගඉඎඎ 
 
Rev.         408.715.2286 
Roberto Gomez                        roberto.gomez@dsj.org 
Pastor                                  

 

Rev.         408.715.2285 
Duong Nguyen      duong.t.nguyen@dsj.org 
Parochial Vicar                 
 

Rev.                Cel. 408.708.5031 
Louis Lava (Leveil)  anthony.louis.lava@dsj.org 
Tamil Catholic Community Priest             
 

Sr. Mariann Bich Dam       408.715.2283 
Le, LHC                                              mariann.le@dsj.org 
Director of Vietnamese Catechist                                              
 

Luis         408.715.2282 
L. Miranda    luis.lopezmiranda@dsj.org     
Office & Business Manager                   
 

Arturo         408.715.2276 
Reyes             arturo.reyes@dsj.org 
Director of Hispanic Ministry/ 
Confirmation Coordinator                       
 

Imelda         408.715.2277 
Contreras     imelda.contreras@dsj.org     
Office Admin Assistant - English / Spanish                   
 

Thanh-Thao (Sue)       408.715.2280 
Do      sue.do@dsj.org     
Office Admin Assistant - Vietnamese / English                   
 

Yasmine       408.715.2281 
Flores          yasmine.flores@dsj.org     
Office Admin Assistant - English / Spanish                   
 

Catholic Charities of     408.715.2284 
Santa Clara Co.     lgonzalez2@catholiccharitiesscc.org 

Xin lưu ý: 
BíÊtíchÊHoàÊgiảiÊsẽÊcóÊliềnÊ

sauÊThánhÊlễÊ8ÊgiờÊsángÊ
ThứÊbảyÊmỗiÊtuần. 

BíÊtíchÊRửaÊTộiÊchoÊtrẻÊemÊsẽÊ
vàoÊThứÊbảyÊtuầnÊthứÊhaiÊ
củaÊmỗiÊtháng.ÊÊKhiÊghiÊ
danh,ÊxinÊchaÊmẹÊđemÊ
theoÊgiấyÊkhaiÊsinhÊcủaÊ
bé. 

XinÊquýÊanhÊchịÊemÊliênÊlạcÊ
vớiÊcácÊChaÊtrongÊGiáoÊ
xứÊítÊnhấtÊlàÊ6ÊthángÊnếuÊ
muốnÊcửÊhànhÊBíÊtíchÊ
HônÊnhânÊtrongÊnhàÊthờ. 

AnhÊchịÊemÊnàoÊmuốnÊvềÊ
ViệtÊNamÊcửÊhànhÊBíÊ
tíchÊHônÊphối,ÊxinÊliênÊ
lạcÊvớiÊcácÊChaÊtrongÊ
GiáoÊxứÊítÊnhấtÊlàÊ3ÊthángÊ
đểÊviếtÊthơÊgiớiÊthiệuÊchoÊ
cácÊChaÊxứÊbênÊViệtÊ
Nam. 

NghiÊthứcÊXứcÊdầuÊbệnhÊ
nhânÊsẽÊvàoÊthứÊNămÊđầuÊ
thángÊtrongÊthánhÊLễÊ
LòngÊChúaÊThươngÊXótÊ
lúcÊ6:30Êchiều. 
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CÁCHÊĐỨCÊKHIÊMÊNHƯỜNGÊDẪNÊĐẾNÊSỰÊTỰÊTINÊVÀOÊBẢNÊTHÂN 
 
TácÊgiả:ÊPhilipÊKosloski 
ChuyểnÊngữ:ÊPhêrôÊPhạmÊVănÊTrung 
Từ:Êaleteia.org 
 
WHĐÊ(10.2.2021)Ê–ÊMộtÊngườiÊkhiêmÊnhườngÊsẽÊcanÊđảmÊvàÊtựÊtinÊhơnÊmộtÊcáchÊ
đángÊngạcÊnhiên,ÊbởiÊvìÊsứcÊmạnhÊcủaÊhọÊkhôngÊnằmÊởÊbảnÊthânÊhọ. 
 
KhiêmÊtốnÊlàÊmộtÊđứcÊtínhÊkhônÊngoan,ÊnhưngÊÊchúngÊtaÊlạiÊthườngÊnghĩÊtheoÊnghĩaÊ
làÊcóÊcáiÊnhìnÊtiêuÊcựcÊvềÊbảnÊthân.ÊChúngÊtaÊtưởngÊraÊrằngÊngườiÊthựcÊsựÊkhiêmÊ
tốnÊlàÊngườiÊnhútÊnhátÊtrốnÊởÊphíaÊsauÊphòng,ÊhyÊvọngÊrằngÊkhôngÊaiÊnhậnÊraÊhọ. 
 
ĐiềuÊđóÊxaÊsựÊthậtÊbiếtÊchừngÊnào! 
 
NgườiÊkhiêmÊtốnÊnhấtÊđãÊtừngÊbướcÊđiÊtrênÊtráiÊđấtÊnàyÊlàÊChúaÊGiêsu!ÊKhôngÊthuÊ
mìnhÊlạiÊđểÊtrốnÊtránhÊtráchÊnhiệm,ÊNgàiÊnổiÊbậtÊtrongÊđámÊđôngÊvàÊdẫnÊđầuÊmộtÊsứÊ
mệnhÊtruyềnÊgiáoÊ táoÊbạo.ÊĐồngÊthời,ÊChúaÊGiêsuÊcũngÊquỳÊxuốngÊrửaÊchânÊchoÊ
cácÊmônÊ đệ,Ê ngayÊ cảÊ khiÊ họÊ côngÊ khaiÊ chốngÊ lạiÊ hànhÊ độngÊ củaÊNgài.Ê TrởÊ nênÊ
khiêmÊnhườngÊtheoÊcáchÊChúaÊGiêsuÊlàÊđiềuÊmàÊchúngÊtaÊkhôngÊthườngÊnghĩÊđến. 
 
ThánhÊPhanxicôÊSalêsiôÊ đãÊ suyÊniệmÊvềÊhìnhÊ thứcÊkhiêmÊnhườngÊnàyÊ trongÊLờiÊ
giớiÊthiệuÊcủaÊcuốnÊsáchÊvềÊĐờiÊsốngÊsùngÊmộÊcủaÊngài.ÊNgàiÊhướngÊdẫnÊngườiÊđọcÊ
suyÊ ngẫmÊ vềÊ nhiềuÊ ânÊ huệÊ màÊ ThiênÊ ChúaÊ đãÊ banÊ choÊ chúngÊ taÊ vàÊ sựÊ khiêmÊ
nhườngÊ thựcÊ sựÊ làÊ cáchÊ sửÊ dụngÊ đúngÊ đắnÊ nhữngÊ ânÊ huệÊ đóÊ vìÊ vinhÊ quangÊ củaÊ
ThiênÊChúa. 
 
“CóÊmộtÊ sốÊngườiÊkhôngÊdámÊhoặcÊ sẽÊkhôngÊnghĩÊđếnÊnhữngÊânÊsủngÊmàÊThiênÊ
ChúaÊđãÊbanÊchoÊhọ,ÊvìÊsợÊrằngÊhọÊsẽÊtrởÊnênÊtựÊmãnÊvàÊtựÊhãoÊhuyền;ÊnhưngÊhọÊ
hoànÊtoànÊsai…ÊkhôngÊcóÊgìÊlàmÊchoÊchúngÊtaÊhạÊmìnhÊtrướcÊLòngÊThươngÊXótÊcủaÊ
ThiênÊChúaÊkhiÊtaÊnhậnÊraÊmuônÊvànÊânÊhuệÊNgàiÊđãÊdànhÊchoÊchúngÊta;ÊcũngÊnhưÊ
khôngÊcóÊgìÊlàmÊchoÊtaÊhạÊmìnhÊtrướcÊCôngÊlýÊcủaÊNgàiÊkhiÊtaÊnhậnÊraÊvôÊsốÊnhữngÊ
hànhÊđộngÊxấuÊcủaÊchúngÊta.” 
 
SựÊkhiêmÊnhườngÊnhìnÊnhậnÊhànhÊđộngÊcủaÊThiênÊChúaÊtrongÊcuộcÊsốngÊcủaÊchúngÊ
taÊvàÊNgàiÊđangÊkiềmÊchếÊbiếtÊchừngÊnào.ÊChúngÊ taÊ làÊcôngÊcụÊcủaÊNgàiÊvàÊnếuÊ
NgàiÊmuốnÊchúngÊtaÊđứngÊtrướcÊcănÊphòngÊđểÊraoÊgiảngÊTinÊMừng,ÊchúngÊtaÊđừngÊ
đểÊsựÊkiêuÊngạoÊcủaÊmìnhÊcảnÊđường.ÊTrongÊnhữngÊtrườngÊhợpÊđó,ÊchúngÊtaÊcầnÊđểÊ
ThiênÊChúaÊhoạtÊđộngÊquaÊchúngÊta,ÊgiốngÊnhưÊThiênÊChúaÊđãÊlàmÊviệcÊquaÊMôsê. 
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MôsêÊnghĩÊrằngÊôngÊkhôngÊtuyệtÊvờiÊđếnÊthếÊvàÊkhôngÊthểÊhoànÊthànhÊýÊmuốnÊcủaÊ
ThiênÊChúa.ÊTuyÊnhiên,ÊThiênÊChúaÊđãÊchứngÊminhÊôngÊsai,ÊvàÊsauÊkhiÊMôsêÊbỏÊđiÊ
sựÊkiêuÊngạoÊcủaÊmình,ÊôngÊđãÊcóÊthểÊdẫnÊcảÊmộtÊdânÊtộcÊđếnÊĐấtÊHứa. 
 
ThánhÊPhanxicôÊSalêsiôÊtiếpÊtụcÊkhuyếnÊkhích,ÊtómÊtắtÊsựÊthậtÊtâmÊlinhÊnày. 
 
“ChúngÊtaÊgặpÊnhữngÊngườiÊnóiÊvớiÊchúngÊtaÊrằngÊhọÊđểÊviệcÊcầuÊnguyệnÊtâmÊlinhÊ
choÊnhữngÊngườiÊhoànÊhảoÊhơn,ÊhọÊkhôngÊcảmÊthấyÊmìnhÊxứngÊđángÊvớiÊviệcÊđó;Ê
rằngÊhọÊkhôngÊdámÊgiaoÊtiếpÊthườngÊxuyên,ÊvìÊhọÊkhôngÊcảmÊthấyÊmìnhÊthíchÊhợpÊ
đểÊlàmÊnhưÊvậy;ÊrằngÊhọÊsợÊgâyÊraÊsựÊmấtÊuyÊtínÊchoÊtônÊgiáoÊnếuÊhọÊtuyênÊxưngÊ
điềuÊđó,ÊvìÊsựÊyếuÊđuốiÊvàÊbạcÊnhượcÊcủaÊhọ;ÊtrongÊkhiÊnhữngÊngườiÊkhácÊtừÊchốiÊ
sửÊdụngÊtàiÊnăngÊcủaÊhọÊđểÊphụcÊvụÊThiênÊChúaÊvàÊngườiÊlânÊcận,ÊbởiÊvì,ÊtheoÊlýÊ
thuyết,ÊhọÊbiếtÊđiểmÊyếuÊcủaÊmìnhÊvàÊsợÊtrởÊnênÊkiêuÊngạoÊnếuÊhọÊlàmÊbấtÊkỳÊđiềuÊ
gìÊtốtÊlành,Ê–ÊtrongÊkhiÊgiúpÊđỡÊngườiÊkhác,ÊhọÊcóÊthểÊtựÊhủyÊhoạiÊbảnÊthân.ÊNhưngÊ
tấtÊcảÊnhữngÊđiềuÊnàyÊlàÊkhôngÊthật,ÊvàÊkhôngÊchỉÊđơnÊthuầnÊlàÊsựÊkhiêmÊtốnÊgiảÊdốiÊ
màÊ cònÊxấuÊxa,Ê ngấmÊngầmÊ chêÊ tráchÊnhữngÊ ânÊhuệÊ củaÊThiênÊChúa,Ê đồngÊ thờiÊ
kiếmÊcớÊlàÊthấpÊhènÊtrongÊkhiÊthựcÊraÊlạiÊtângÊbốcÊlòngÊtựÊái,ÊsựÊtựÊmãn,ÊbuôngÊthảÊ
vàÊtâmÊtínhÊxấuÊxa.” 
 
MộtÊkhiÊchúngÊtaÊnhậnÊraÊquyềnÊnăngÊcủaÊThiênÊChúaÊbênÊtrongÊmìnhÊvàÊhoànÊtoànÊ
tinÊcậyÊvàoÊThiênÊChúaÊ trongÊmọiÊviệcÊmìnhÊ làm,Ê lòngÊcanÊđảmÊcủaÊchúngÊ taÊsẽÊ
tăngÊlênÊvàÊsựÊtựÊtinÊcủaÊchúngÊtaÊsẽÊđượcÊnângÊcao. 
 
“NgườiÊkiêuÊhãnhÊtinÊtưởngÊvàoÊbảnÊthânÊcóÊthểÊchẳngÊlàmÊđượcÊgì,ÊnhưngÊngườiÊ
khiêmÊnhườngÊlàÊngườiÊdũngÊcảmÊbiếtÊrõÊsựÊbấtÊlựcÊcủaÊmình,ÊvàÊlòngÊcanÊđảmÊcủaÊ
ngườiÊấyÊtươngÊxứngÊvớiÊnhậnÊthứcÊvềÊsựÊthấpÊhènÊcủaÊngườiÊấy,ÊbởiÊvìÊtấtÊcảÊsựÊtinÊ
cậyÊcủaÊngườiÊấyÊlàÊởÊnơiÊThiênÊChúa,ÊlàÊĐấngÊvuiÊmừngÊbộcÊlộÊQuyềnÊnăngÊcủaÊ
NgàiÊtrongÊsựÊyếuÊđuốiÊcủaÊchúngÊta,ÊbộcÊlộÊLòngÊThươngÊxótÊcủaÊNgàiÊtrongÊsựÊ
khốnÊcùngÊcủaÊchúngÊta.” 
 
CóÊmộtÊsựÊtựÊdoÊtuyệtÊvờiÊđượcÊmởÊraÊkhiÊchúngÊtaÊnhậnÊraÊnhữngÊyếuÊđuốiÊcủaÊbảnÊ
thânÊvàÊhiểuÊđượcÊnhữngÊânÊhuệÊÊmàÊThiênÊChúaÊđãÊbanÊchoÊchúngÊta.ÊChúngÊtaÊ
biếtÊrằngÊbấtÊkỳÊđiềuÊtốtÊlànhÊnàoÊchúngÊtaÊlàmÊđềuÊchỉÊdoÊChúaÊvàÊchúngÊtaÊchỉÊlàÊ
côngÊcụÊtrongÊtayÊNgài.ÊCuốiÊcùng,ÊsựÊtựÊtinÊcủaÊchúngÊtaÊđượcÊhiểuÊđúngÊraÊlàÊ“sựÊ
tinÊtưởngÊvàoÊThiênÊChúa”,ÊhạÊmìnhÊtrướcÊĐấngÊSángÊTạoÊraÊthếÊgiớiÊnày. 
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ORDER OF CHRISTIAN  
INITIATION FOR ADULTS 

 

IfÊyouÊareÊanÊadultÊandÊareÊinÊneedÊofÊ
theÊSacramentsÊofÊBaptism,EucharistÊ
andÊConfirmation,ÊpleaseÊcallÊArturoÊ
ReyesÊatÊ408-715-2276.Ê 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

ORDEN DE INICIACIÓN  
CRISTIANA PARA ADULTOS Ê 

SiÊustedÊesÊunÊadultoÊyÊnecesitaÊelÊSa-
cramentoÊdeÊBautismo,ÊPrimeraÊComu-
niónÊyÊConfirmación,ÊfavorÊdeÊllamarÊaÊ
ArturoÊReyesÊalÊ408-715-2276. 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

GIÁO LÝ DỰ TÒNG  
CHO NGƯỜI LỚN 

  

NếuÊquýÊvịÊmuốnÊđượcÊlãnhÊnhậnÊcácÊBíÊ
tíchÊKhaiÊTâm:ÊRửaÊTội,ÊThánhÊThểÊvàÊ
ThêmÊSức,ÊxinÊvuiÊlòngÊliênÊlạcÊvớiÊSơÊ
MariannÊLeÊởÊsốÊ408-715-2283. 
+++++++++++++++++++++++++++++++++++ 

INFANT BAPTISMS (English)   
 

English:1st Saturday of the month..10:00AM 
 
PRE-BAPTISMAL CLASS FOR CY2025: 
First Tuesday of the month……..….7:00PM 
Before you take the baptismal class, you 
need to fill out a baptismal form.  
Please contact the Parish Office for more 
information. 
 

BAUTISMO DE NIÑOS (Español) 
 

El tercer sábado del mes …..…..…10:00 AM 
 
CLASE BAUTISMAL DEL 2025: 
Cada primer jueves del mes…..… 7:00 PM 
Antes de tomar la clase bautismal, usted 
necesita llenar una aplicación bautismal. 
Por favor llame a la oficina parroquial para 
mas información. 
 

RỬA TỘI TRẺ EM 
 

Thứ Bảy tuần II...…………..…... 10:00 AM 
 
LỚP HỌC RỬA TỘI (2025) 
Thứ Ba tuần II.....……………...…. 7:00 PM 
Xin vui lòng liên lạc Văn phòng Giáo xứ 
truớc khi quý vị tham dự lớp Rửa Tội. 

Sr.ÊMariann’sÊWorkÊSchedule: 
Sunday:Ê9:00am-1:00pm 
Tuesday:Ê9:00am-5:00pm 
Thursday:Ê9:00am–Ê5:00pm 
Friday:Ê11:00am–Ê5:00pm 
Saturday:Ê11:00am-Ê6:00pm 

=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê
=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê=Ê= 

ArturoÊReyesÊWorkÊSchedule: 
Tuesday:Ê1pm-6pm 

Wednesday:Ê1pm-6pm 
Thursday:Ê1pm-6pm 
Friday:Ê1pm-6pm 

Saturday:Ê9am-12pm 
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YOUR AD HERE ! 
3”ÊHÊxÊ2-1/2”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-08 

 
 
 
 
 
 
 

YOUR AD HERE ! 
3”ÊHÊxÊ2-1/2”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-09 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

YOUR AD HERE ! 
3-1/2”ÊHÊxÊ4”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-03 

 
 
 
 
 
 
 

YOUR AD HERE ! 
3”ÊHÊxÊ2-1/2”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-07 

YOUR AD HERE ! 
3-1/2”ÊHÊxÊ4”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-06 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

YOUR AD HERE ! 
3-1/2”ÊHÊxÊ4”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-04 

YOUR AD HERE ! 
3-1/2”ÊHÊxÊ4”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-02 

YOUR AD HERE ! 
3-1/2”ÊHÊxÊ4”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-05 

YOUR AD HERE ! 
3-1/2”ÊHÊxÊ4”ÊW 
(insideÊ->ÊpgÊ8) 

RESERVATIONÊCODE:ÊÊP8-01 


